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Zutaten:

getrocknete Papaya-Blatter
und Papaya-Stengel

Zubereitungsempfehlung:

Etwa 3 Essloffel Tee mit 1 Liter Wasser je nach
gewiinschter Stdrke einige Minuten oder langer
kochen lassen, 2 - 3 Minuten ziehen lassen und
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Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden
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